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Пояснительная записка

Профессиональное становление — трудный и долгий процесс самосовершенствования, саморазвития, самоподготовки личности. Поскольку содержанием труда учителя является взаимодействие с учеником, помощь ему в развитии, то основания профессиональной подготовки нужно искать в своеобразии труда учителя, индивидуальных способностях личности, специфике ценностных ориентации и мотивов выбора педагогического учебного заведения. 

Сложность процесса профессионального становления заключается в том, что он не заканчивается с получением диплома об образовании, а только начинается: от личности каждого зависят успех в профессиональной деятельности, карьерный рост.

Выбрать профессию учителя — значит взять ответственность за тех, кого будешь учить и воспитывать. Вот почему профессионально-нравственная подготовка в педагогическом колледже опирается на самосознание студента, его волевые усилия в преодолении трудностей, на принятые им определенные обязательства.

Программа состоит из трех разделов, содержание которых способствует у студентов формированию положительной Я-концепции, нравственных качеств. Помогает понять суть педагогической профессии, определить с чем справиться возможно самостоятельно, а в чем понадобиться помощь профессионалов. Шаги к профессии требуют, во-первых, оценки собственных возможностей, наличия качеств, значимых для будущей профессии: умения управлять собой, корректировать свое поведение, способности к сопереживанию, коммуникативных способностей, познавательной активности и т.д. Во-вторых, требуются постоянное самообогащение, общая культура и эрудиция (вот почему введена рубрика «Советуем прочитать»), культура интеллектуальной деятельности, хорошо развитые организаторские способности (умение планировать свои действия и предвидеть результаты деятельности, выбирать оптимальные пути достижения поставленной цели, адекватно оценивать результат). И наконец, необходимы профессиональная компетентность, знание психолого-педагогических основ профессиональной деятельности, антропологии, методики преподавания предмета, владение техникой общения, технологией организации познавательной деятельности и воспитания, форм взаимодействия с учеником и многое другое.

Чтобы стать Учителем, Личностью для своих учеников, надо много знать, постоянно работать над собой, изучать своих воспитанников, владеть технологией научного исследования требуется глубокое познание самого себя и специфики педагогической профессии на что и направлено изучение данной дисциплины «основы профессионально-нравственной деятельности».
Тематический план

По курсу «рофессионально-нравственная деятельность»

Для специальности 050720 «Физическая культура»

	Наименование разделов и тем
	Mакс нагруз
	Кол-во часов

	
	
	всего
	теорет
	практ
	с/р

	Раздел 1.
	
	
	
	
	

	Тема 1.1 Сущность профессиональной деятельности педагога.
	3
	2
	2
	
	1

	Тема 1.2 Модель современного учителя.
	6
	5
	4
	1
	1

	Тема 1.3 Коммуникативная культура учителя.
	11
	9
	6
	3
	2

	Раздел 2.
	
	
	
	
	

	Тема 2.1 Индивидуальный стиль в педагогической деятельности.
	6
	4
	2
	2
	2

	Раздел 3.
	
	
	
	
	

	Тема 3.1 Самостоятельная работа студентов как условие профессионального становления.
	11
	9
	5
	4
	2

	Тема 3.2 Профессиональное самовоспитание будущего учителя.
	9
	7
	4
	3
	2

	Итого: 
	46
	36
	23
	13
	10


Содержание программы
Раздел 1.

Тема 1.1 Сущность профессиональной деятельности педагога.
Профессиональная терминология.

Специфика профессиональной деятельности педагога.

Самостоятельная внеаудиторная работа студентов: выписать из различных источников (словари, учебная литература по психологии, педагогике и др.) определение деятельности. Описать в чем сходство этих определений понятия и в чем различие?
Студент должен:
знать основные понятия используемые в профессиональной деятельности педагога: воспитатель, учитель, педагогическая профессия, педагогическая деятельность, педагогическая квалификация;

знать особенности профессиональной деятельности педагога;

знать основные виды и функции педагогической деятельности;
уметь работать со справочной и учебной литературой.
Тема 1.2 Модель современного учителя.

Генезис профессиональных качеств учителя.

Современные требования к учителю.

Современный учитель – педагог-гуманист.

Практическое занятие: тема «Профессионализм учителя и требования общества».
Самостоятельная внеаудиторная работа студентов: проанализируйте модель современного учителя, выделите, над какими качествами вам необходимо работать. Составьте карту саморазвития: слева страницы, поделенной пополам, отметьте реальные профессионально значимые качества и свойства личности, а справа – идеальную характеристику себя как учителя.

Студент должен:
иметь представление о тенденциях развития профессиональной деятельности педагога;
знать понятия профессиональная компетентность, профессиональная направленность, профессиональное мастерство;
располагать информацией о современных требованиях общества к учителю;

уметь вести работу по самоанализу профессиональных качеств личности;

уметь делать качественный вывод по проделанной работе.
Тема 1.3 Коммуникативная культура учителя.

Педагогическое общение: сущность и специфика.

Педагогическая этика как условие эффективного решения задач педагогического общения.

Педагогический такт как форма функционирования педагогической морали.

Этика педагогического конфликта.

Специфика общения педагога с коллективом школьников, родителями учащихся и коллегами.

Практические занятия: анализ и решение психолого-педагогических задач и ситуаций.

Самостоятельная внеаудиторная работа студентов: подберите ситуации, «рисующие» образы требовательного и нетребовательного педагогов. Определите примерные варианты результатов их деятельности.

Студент должен:

знать понятия общение, педагогическое общение;
располагать сведениями о функциях педагогического общения;

знать понятие конфликт;

иметь представление об этике педагогического общения и выхода из конфликтных ситуаций;

уметь определять стили педагогического общения;

уметь вести аналитическую работу по предвидению возможных результатов общения.

Раздел 2.

Тема 2.1 Индивидуальный стиль в педагогической деятельности.

Сущность понятий «индивидуальность», «индивидуальный стиль».
Классификация индивидуальных стилей деятельности педагога.

Практическое занятие: тема «Самооценка проявления индивидуального стиля профессиональной деятельности учителя».

Самостоятельная внеаудиторная работа студентов: составьте таблицу, в которой будут зафиксированы основные авторы, критерии классификации и типы индивидуальных стилей.

Студент должен:
Раздел 3.

Тема 3.1 Самостоятельная работа студентов как условие профессионального становления.

Познавательная самостоятельность в истории дидактики.

Сущность самостоятельной работы.

Виды самостоятельной работы и формы ее организации.

Специфика самостоятельной работы.

Культура самостоятельной работы.

Практические занятия: тема «Роль в профессиональном становлении самообразования и самоорганизации», «Организация познавательной деятельности», «Культура самостоятельной работы».

Самостоятельная внеаудиторная работа студентов: составьте программу саморазвития на основе составленной карты самооценок. Проанализируйте каких умений недостает, как будете работать над собой?

Студент должен:
Тема 3.2 Профессиональное самовоспитание будущего учителя.

Субъектность в профессиональном самовоспитании.

Содержание профессионального самовоспитания.

Основные методы профессионального самовоспитания.

Студент должен:

Основная литература:

Дополнительная литература:
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